AVANCES EN EL MANEJO
DE LA ENDOMETRIOSIS

Edicién presencial

Sede: Aula Magna Facultad de Medicina edificio A
Domingo Miral s/n. 50009 Zaragoza

ORGANIZA:
Servicio de Obstetricia y Ginecologia
Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa

DIRECCION DEL CURSO:
Dra. Ana Cristina Lou Mercadé y Dr. Miguel Diaz Vega

COMITE CIENTIFICO:

Grupo de la Estrategia Endomestriosis Aragén (GEEA)

Marta Castella, Pilar De La Cueva, M® Jesus Franco, Marta Garcés, M° José Garcia,
Daniel Gracia, Maria Guarga, Yasmina José, Isabel Lahoz, Ana C Lou, Raquel Luque,
Erika Medrano, Silvia Ortega, Aida Revuelta, Beatriz Vicente

LOZANO BLESA




ENFOQUE DEL CURSO

La mayoria de las mujeres con endometriosis 75-85% responden bien al tratamiento médico hormonal
Cuando los sintomas limitantes persisten el enfoque multimodal, especializado y multidisciplinar se convier-
te en nuestro reto.

DIRIGIDO

Especialistas Obstetricia y Ginecologia. Especialistas cirugia colorrectal, urologia, radiologia, anestesiolo-
gia unidades de dolor, rehabilitacién, psiquiatria, medicina de familia y comunitaria, participantes equipos
multidisciplinares de endometriosis. Diplomadas enfermeria y TCAEs con actividad en consulta o actividad
quirdrgica en el campo de la Salud Sexual y Reproductiva.

PROFESORADO

Aida Revuelta — Hospital Nuestra Sefiora de Gracia. Zaragoza

Ana Cristina Lou — Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Ana Lépez — Hospital Universitario La Paz. Madrid

Beatriz Rojas — Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Belén Lépez — Hospital Universitario de A Coruiia

Carmen Alvarez — Hospital Universitario 12 de Octubre. Madrid

Elena Cérdoba — Servicio Cirugia. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Elisa Gil - IVl Zaragoza

Emilia Villegas — Hospital Materno Infantil. Mélaga

Erika Medrano — Hospital de Jaca. Huesca

Estefania Abanto - |VI Bilbao

Gorka Barrenetxea — Reproduccién Bilbao

Isabel Lahoz — Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Javier Medrano — Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Jorge Martinez — Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Jorge Subiré — Servicio Urologia. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Juan Gilabert — Hospital General Universitario. Valencia

Lara Quintas — Hospital Clinic. Barcelona

Laura Baquedano — Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Lia Ornat — Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Maria Angeles Martinez — Hospital Clinic. Barcelona

Maria Jesis Franco — Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza
Maria José Boillos — Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Maria Pérez — Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Maria Victoria Duque — Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza
Marta Garcés — Hospital Obispo Polanco. Teruel

Mercedes Andeyro — Hospital Villalba. Madrid

Miguel Diaz — Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Mikel Goitia — Hospital Universitario de Cruces. Bilbao

Meritxell Gracia — Hospital Clinic. Barcelona

Pere Barri — Hospital Universitario Dexeus. Barcelona

Pilar De La Cueva — Hospital General de la Defensa. Zaragoza

Ruth Domene — Servicio Radiodiagnéstico. Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Sandra Peiré — Hospital Clinico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza
Santiago Diez — Hospital Universitario de Cruces. Bilbao

Yasmina José — Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza

Yolanda Gémez — Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander

Coste de la matricula Sesion patrocinada por Gedeon Richter.

Inscripcion Patrocinio exclusivo de Gedeon Richter; inscripciones enviando un mail
con los siguientes datos: Nombre, DNI, Hospital/Centro de trabajo, a la
siguiente direccion: endometriosisRH@vbtravelgroup.com.

Evaluacién Se deberd cumplir el 80% de la asistencia con firma en sesién de
manana y sesién de tarde.



VANaIOV

08:00h - 08:30h
08:15h - 08:30h

08:30h - 08:45h

08:45 - 09:00 h

09:00h - 09:15 h

09:15h - 09:30 h

09:30h - 14:00h

14:00h — 15:15h
15:15h — 17:00h

16:40h — 17:10h
17:10h — 17:40h
17:40h — 19:45h
17:40h — 18:00h

18:00h - 18:20h

18:20h — 18:40h

18:40h - 19:00h

19:00h - 19:45h

19:45 -20:15 h

RECEPCION

PRESENTACION DEL CURSO
Miguel Diaz Vega y Ana Cristina Lou Mercadé
INAUGURACION OFICIAL

Diego Rodriguez, director medico HCU
Mercedes Andeyro, Presidenta de la seccién de endoscopia de la SEGO

PRESENTACION DE CIRUJANOS Y DINAMIZADORES DE LAS CIRUGIAS

(endoscopistas expertos locales y nacionales)
Mercedes Andeyro, Pere Barri, Laura Baquedano, Belén Lépez

PRESENTACION DE CASOS QUIRURGICOS

Sandra Peiré y Maria Pérez

Protocolo Técnicas diagnésticas
Ruth Domene y Beatriz Rojas

CIRUGIA EN DIRECTO

Retransmisién quirdrgica desde HCULB
Cirujanos: Juan Gilabert y Santiago Diez
Equipo multidisciplinar: Jorge Subird, Elena Cérdoba y M2 Victoria Duque

MESA FERTILIDAD (moderadores: M® Jests Franco y Lia Ornat)

* Endometriosis y preservacién de fertilidad: cudndo, cémo y a quién
Elisa Gil

* Adenomiosis: cuando lo que falla no es el embrién sino el Gtero
Gorka Barrenetxea

* Cirugia reproductiva en Fertilidad
Yolanda Gémez

¢ La FIV en la endometriosis
Estefania Abanto

DEBATE
PAUSA CAFE
MESA ENDOMETRIOSIS (moderadores: Marta Gareés y Pilar De La Cueva)

* ANTAGONISTAS: cémo se insertan en nuestro arsenal terapéutico
Mikel Goitia

+ DOLOR PELVICO CRONICO EN ENDOMETRIOSIS: claves para el
diagnéstico y opciones terapéuticas, del desafio a la oportunidad clinica
Lara Quintas

* MINIPILDORAS

Endometriosis y Adolescencia
Erika Medrano

Endometriosis y Menopausia
Aida Revuelta

Endometriosis y Nutricién
Isabel Lahoz

« CASOS CLINICOS

Meritxell Gracia
* MESA DEBATE CON LOS EXPERTOS
(moderadores: Yasmina José y Ana Cristina Lou)
Emilia Villegas, Carmen Alvarez, Ana Lépez, M Angeles Martinez Zamora y Santiago Diez
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La salud es nuestra mision

0,9 créditos otorgados por la Comisién de Formaciéon
Continuada de las Profesiones Sanitarias de Aragén.
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